Konprann Epatit B epi pwomote pou yo fe

tés pou li nan Kominote Ayisyen yo
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"Yon gid pou kommofe pésonél sante; Mlk
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POUKISA EPATIT B APLIKAB
AK MWEN?







Dijere manje.@

Regilarize engji.

Konstwi misk.
Kraze toksin.
Konbat enfeksyon.

Trete medikaman yo.

Anmagazine vitamin.

Ede san an kowagile.
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Epatit B se youn nan enfeksyon ki pi komen nan mond lan.

Nan tout mond lan |
Preske 300 milyon moun ap viv

ansnm avek epatit B

Nan Etazini

Anviwon 2,4 milyon moun gen

enfeksyon epatit B
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Pi fo moun k1 gen epatit B pa menm
okouran si yo enfekte!
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Gen 2 kallte enfeksyon epatlt B.

Egi Kwonik
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Enfeksyon akoutém Enfeksyon alontem
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enfeksyon 1 ap genyen.

Egi Kwonik

Yon enfeksyon ki dire mwens Yon enfeksyon ki rete pandan
pase 6 mwa tout lavi w
;\é'

* Mwens komen * Pi komen an

* An jeneral sa rive le w trape * Sa souvan rive lé w pran viris |a
viris la pandan w adilt nan anfans

. /é\njenera/ li soti nan ko a apre e Li souvan rete pandan tout lavi w

mwa

e

Anpil fi ansent pa menm konnen si yo
gen epatit B, e san yo pa konnen yo
transmét viris la bay tibebe a.

San vaksen an, anpil nan yo pral tounen
kwonik, enfeksyon alontém.




,0 San Seks

Kontak dirék san ak san Kontak diréek ak likid ki soti nan

6 moun ki gen epatit B
h W ’x&

Manman a pitit Ekspozisyon
pandan nesans Kontak ant manm fanmi nan swen
Pataje materyél ijyenik sante

(razwa, bwos dan, zanno,

\([/ clatrve) B Séks san pwoteje

Tatou, pésing, babé,

Gen risk nan tout kontak
entim

sikatrizasyon, ak pratik Pataje equi
sikonsizyon

Manje Esténen oswa Touche
Oswa pataje repa ak yon moun ki touse sou yon I
gen epatit B moun :E@
% /a Bay akolad _
(
Dlo

Bwason ki soti nan yon gode oswa Bay timoun tete

pataje douch ak yon moun ki gen
viris la

6§




Si w santi sentom pou epatit B kwonik,
sa ka yon siyal davans pou maladi fwa:

Po oswa je jon, doulé nan vant,
vomi, santi fatig, doulé nan jwenti,
pipi fonse, poupou koulé ajil

Si yo pa jere oswa trete epatit B, moun nan gen
pi gwo risk pou maladi fwa oswa kansé fwa







Yon dokté familyal, yon e§pesya/isfwa,

oswa yon sant sante kominote ka ye .
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Li rapid e li fasil epi rezilta yo a
Pdispong; nanpke‘lkejou?v P

Si rezilta tés la revele

Yon moun PA enfekte
e Li dwe pran vaksen pougé

prevansyon kont epatit

Yon moun enfekte

* Yo dwe we yon dokté pou
tés adisyonel

e Fé manm fanmi ak patné
seksyel yo teste




We dokte 1-2 fwa pa ane. £ 7

e Sitou yon dokté ki eksperimante nan
jere ka epatit B

o Li pral fe tés adisyonél, e si nesesé,
prekri tretman

Mennen yon estil vi ki an sante.
 Fé yon dyét nitrisyonél ‘
. Rete aktif Iflz:kman P
e Evite alkol ak sigaret
Yo gen toksin ki ka domaje fwa a

Di medikaman oswa remed fey ka geri
viris la se manti.

%KA GER!

Vi
.~ 4



MEN, BON NOUVEL LA SE...

Gen tretman yo rele antiviral, ki ka
efektivman kontwole viris la epi
anpeche domaj nan fwa a.

| ]
‘W‘ Yo ka kontwole epatit B epi Pi f6 moun pa gen 3
trete ! sentom.
g “ﬁ !\
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Gen yon bon vaksen ki san danje Teste kounya a ka ede yon moun
ki ka pwoteje moun ou renmen ki rete an sante pou pwop tet li ak

pa gen epatit B. pou moun li renmen yo!



0U GEN POUVWA POU W SOVE LAVI LE W:
« EDIKE MOUN SOU EPATIT B
» FE PWOMOSYON POU YO TESTE POU LI
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Pale de epatit B nan yon fason ki
kiltirelman sansib ka yon defi.

Konnen move konsepsyon ki pi popilé

yo epi fason pou simonte yo ka ede w

elimine esti matizasyon yo e transmet
enfomasyon ki eqgzat.
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Sentom

M pa gen okenn

sentom.
Pifé moun ki gen
epatit B pa gen

okenn sentom!

M ka toujou
B gen epatit B?

Pi fo moun ki gen epatit B pa gen okenn sentom.
Pa bliye:

Pifé moun ka gen abitid trete maladi sélman lé yo gen sentom.
oun yo ka pa santi li ijan pou yo fe tés.

Konseéy kle:

* Fé manm kominote a konnen moun ki gen epatit B anpil fwa pa gen
sentom, menm [é fwa yo ka domaje.

* Raple moun yo ke yo gen pouvwa pou amelyore eta sante yo kounye a, pou
anpeche pwoblém fwa grav nan lavni.

e Tes epatit B se yon senp tés san. Se sél mwayen pou w konnen si yon
moun enfekte!




'MJ‘(I et Movez konsepsyon #2: SN m‘
Transmisyon

M pa t fe anyen

ki gen risk pou

m pran epatit B.

Li l.

Pidfé moun pran epatit B
epi nan nesans oswa
pandan yo timoun.

M ka toujou
. genyen |?

N

Pi 60 moun ki gen epatit B te enfekte depi nan nesans oswa
byen boné nan anfans yo.

Pa bliye:

Kek moun asosye epatit B ak move eta sante oswa risk move
konpotman. Moun yo gen dwa pa konnen koman pi f6 moun vin

enfekte.

Konséy kle:

* Ranfcse fason ki pi komen epatit B transmet; Kit se atravé kontak
san nan nesans oswa kontak avék san yon moun ki gen epatit B
pandan byen boné nan anfans li.

* Raple yo ke epatit B se youn nan enfeksyon ki pi komen nan mond
lan li ka itil pou némalize depistaj la.




'MJ‘(I et Movez konsepsyon # 3:
Swen Medikal

Wi.
Gen tretman ki dispori

pou ka ede moun rete
an sante.

Gen tretman pou
epatit B?

Gen tretman ki disponib pou ede moun rete an sante.

Pa bliye:

Mounhyo ka enkyete paske pa genlﬂerizon e dya%(nosfik epatit B

pral chanje lavi yo konplétman - Men li pa dwe konsa!

Konsey kle:

e Moun kifqen epatit B ka toujou viv lontan, an sante epi yon vi

pwodiktif.

* Abityélman epatit B pwogrese lantman. Pi gwo danje a se pa konnen si
yon moun enfekte!

e Epatit B ka jere efektivman avék letan pandan w ap wé yon dokté e w
ap pran tretman si se nesese.




~~~~~ Ka gen estigmatizasyon ak laperéz ki
asosye ak epatit B.
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4 Ann aprann kouman poﬁéu 2 e

simonte baryeé yo lé n ap fe

edikasyon.

/

PRSI

“Elimine estigma: Moveéz enfomasyon

Movéz konsepsyon ka kreye asonpsyon sou
fason moun pran viris la.

A

A Moun yo ka di moun pran epatit B nan: 5 -

A
A e Konpotman Imoral
o [tilizasyon dwdg
A e Gen pf\i/zye‘ patné seksyel




PRSI

“+Elimine estigma: Movéz enfomasyon

Moun pi souvan pran epatit B

A nan:

A e Manman yo pandan nesans :
 Kontak san ak yon moun ki 2
A pran epatit B byen boné nan l

anfans

Nenpot moun ka pran [ kélke swa
A vale relijye oswa kiltirel i

PRSI

Elimine estigma: Lapereéz

A e Pouyo wew ap fé tés

A . Jes}:\éon yon enfeksyon epatit B
o Fri

o We yon dokté regilyéman

o Fado familyal

A
° Estigmafizasyon sosyal
A o |zole de zanmi ak fanmi
A o Jijman kominote




PRSI

Elimine estigma: Lapereéz

A, Resous yo disponib pou ede moun k ap viv ak

A epatit B yo.

A e Epatit B se yon viris ki komen anpil, e yo ka jere
efektivman nan wé yon dokté ak fé senp
A chanjman nan estil vi.

A e Plis bon enfomasyon kominote konnen, mwens
A estigmasyon k ap egziste sou epatit B nan
kominote a!
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Ou jwe yon wol enpotan nan kominote a, e ou gen pouvwa pou pwomote
konsyantizasyon ak depistaj pou epatit B!

Konsey kle:

Pa janm di enkyetid yon moun pa bon. Toujou ankouraje
manm kominote yo Eou yo vin otonom e pwoaktif
konsénan sante Yo, konsa yo ka rete an sante pou pwép
tét yo ak fanmi yo.

Si yon moun teste pozitif pou epatit B, gen yon
bann resous ki disponib pou ede | jere enfeksyon |
lan, menm si li pa gen asirans.

Yon dyagnostik epatit B pa vle di yon moun pral
otomatikman mafad anpil oswa li pa an bon sante. Nan
mennen yon estil vi ki an sante epi jere viris la ak yon
dokte, moun yo ka viv lontan e gen yon vi pwodiktiv!
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Ou pa poukont ou! Gen resous ki disponib pou ede:

Kijan m ka jwenn dokté pou tés e swen?
SN

7/
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Lis espesyalis fwa yo nan fondasyon epatit B
\§ www.hepb.org/physiciandirectory
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~
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ﬁ Lokalizaté Sant sante kalifye nan nivo federal (FQHC)

www.findahealthcenter.hrsa.gov

Ki kote m ka jwenn plis enfo sou epatit B?

Sant pou kontwdl Maladi ak Prevansyon (CDC)
 Enfomasyon bazik sou epatit B, gid ak pdf ki ka telechaje
« Fichye enfomasyon ki ka enprime, videyo PSA, enfografi,
kwiz nan plizyé lang e plis

« Afich gratis

\& www.cdc.gov/knowhepatitisB

Fondasyon Epatit B
e Telefon ak imel pou sipé an liy
. omasyon konpreyansif

e Fichye enfémasyon

\; Videyo enspiran
www.hepb.org
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Gen plizye fason ou ka entegre edikasyon sou epatit B nan
kominote w.

Pale ak kominote a de Plake fichye
sante yo risk pou epatit enfomasyon edikati
B. o yo, bwochi ak afic
Dirije yon seyans yo nan biwo w.

edikatif, fwa pou sante,
evénman espirityél, oswa
aktivite depistaj.

Lé manm kominote yo konsilte
w fou konséy espirityél, pale
* ak yo sou enéJéfans pou yo
rete an

on sante.

Pwomote yon sant )
sante lokal ki fé depistaj Poa];foi scogcreyzooaslfsyéc;
pou epatit B. Fyondasyon Epatit Bpa.
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Le w[fin we prezantasyon sa a, tanpri
e

te yon kout evalyasyon peésonel.

konp

Klike la a!

Kémanté w yo ka ede n founi w plis resous
itil!

Imel: info@hepb.org pou kesyon ak sipo adisyonél

;@ HEPATITIS B

< FOUNDATION



