
المرضى الذين يعود أصلهم إلى أوروبا الشرقية، أو الشرق الأوسط، أو منغوليا، أو

باكستان، أو الهند، أو أفريقيا، أو حوض نهر الأمازون، أو آسيا الوسطى

المرضى المتلقون لعلاج التهاب الكبد ب ولكن بدون استجابة للعلاج أو لديهم نتائج غير

طبيعية لفحص الكبد 

المرضى المصابون بتليف الكبد

التهاب الكبد د
معلومات لمقدمي الرعاية الصحية لمرضى التهاب

الكبد ب

التهاب الكبد د هو عدوى كبدية يسببها فيروس التهاب الكبد د والذي يؤدي إلى أشد أشكال التهاب الكبد

الفيروسي. الأشخاص المصابون بالتهاب الكبد ب أو معرضون لخطر الإصابة به هم فقط من يمكن أن يصابوا

ا بالعدوى المشتركة؛ ا بالتهاب الكبد ب قد يكون مصابًا أيضً بالتهاب الكبد د، حيث يُقدر أن 1 من كل 20 مريضً

عدوى التهاب الكبد د.

ما هو التهاب الكبد د؟

لماذا يجب أن أفحص مرضى التهاب الكبد ب من التهاب الكبد د؟

من يجب أن يخضع للفحص:

كيف يمكنني فحص مرضى التهاب الكبد ب؟

كيف أقدم الرعاية الصحية لمريض العدوى المشتركة التهاب الكبد ب والتهاب الكبد د؟

يمكن أن يتسبب التهاب الكبد د في تليف الكبد وسرطان الكبد بشكل أسرع من فيروس التهاب الكبد ب وحده.

سيحتاج المرضى المصابون بالتهاب الكبد ب/ التهاب الكبد د إلى توصيات علاجية مختلفة للتحكم في هذه

العدوى المشتركة.

أبدأ بفحص الأجسام المضادة لالتهاب الكبد د، وتلك هي الخطوة الأولى في تشخيص العدوى المشتركة؛ التهاب

الكبد ب والتهاب الكبد د. إذا كان فحص الأجسام المضادة إيجابيًا، فيجب متابعته بفحص آخر للتحقق من وجود

فيروس التهاب الكبد د في الحمض النووي لتأكيد الإصابة الحالية بالعدوى. الفحص متوفر في: مراكز السيطرة

على الأمراض والوقاية منها )CDC(، ومختبرات أروب )ARUP(، وشركة كويست دياغنوستيكس، وشركة ولاب

كورب.

 يتم وصف أدوية "بيغنتيرفيرون ألفا" إلى المرضى )حتى وقت قريب كان هو العلاج الوحيد المتاح لكبح فيروس
التهاب الكبد د(. في يوليو 2020، وافقت وكالة الأدوية الأوروبية على دواء هيبكلودكس لفيروس التهاب الكبد د

– ومن المتوقع أن يكون هذا الدواء متاحًا في المزيد من مناطق العالم في 2024 و2025. هناك مجموعة من
ا في مرحلة البحث. يمكنك أن تجد التجارب السريرية الجارية بالقرب منك حاليًا هنا.  الأدوية الأخرى أيضً

مؤسسة التهاب الكبد ب هي مؤسسة وطنية غير ربحية تختص بالبحث والدعوة لمكافحة التهاب الكبد ب. أنشأت

المؤسسة برنامج دلتا كونكت في عام ٢٠١٦ لتوفير المعلومات والدعم للمصابين بالتهاب الكبد د.
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